Allergene
A Glutenhaltiges Getreide

1) Weizen
2) Roggen
3) Dinkel
4) Gerste

B Eier

C Erdnisse

D Soja

E Milch

F Schalenfriichte

1) Haselnusse
2) Walnusse

3) Erdnusse

4) Maccadamia
5) Mandel

6) Pistazie

G Sellerie

H Senf

| Sesamsamen

J Lupine

K Schwefeldioxid und Sulfit
L Fische

M Krebstiere

N Weichtiere

Z Wurstwaren

TROSTBERS,

Cafe Schéne Helene
HauptstraBe 30 83308 Trostberg

Wenn du nicht grad hier sitzt und die Karte liest kannst
auch gerne anrufen und dir fiirs néchste Mal einen Tisch reservieren:

08621 9752071
0049 1577 6364 237 Whatsapp
t.me/helenetrostberg Telegram Kanal

Facebook und Instagram.
Offnungszeiten
Donnerstag bis Sonntag 8:30 - 17:30 Uhr

Montag bis Mittwoch ist immer zu.

Inhaberin: Claudia Gschwendtner




Friihstiick im Turm

08621 FRUHSTUCK

Breze und Semmel mit Butter,
Fruchtaufstrich und hausgemachter Aufstrich
Ruf doch an 08621 9752071

16,20

KONIG-LUDWIG I,

Ger&ucherter Lachs mit Sahnemeerettich,

Butter, Salami, Schinken, Aufschnitt und Kéase,
hausgemachter Aufstrich, ein Friihstiicksei, Brotkorb
Welch kéniglicher Genuss

HEINRICH BRAUN

Joghurt mit Walnissen und Honig, geréucherter
Lachs mit Sahnemeerettich, hausgemachter
Aufstrich, Fruchtaufstrich, Butter, Brotkorb

£ 12,70

FRANZ JOSEPH SOLL

Doppelt genieBen, das Friihstiick fiir Zwei.

Salami, Schinken, Aufschnitt, verschiedene
K&sesorten, gerducherter Lachs mit Sahnemeerettich,
zwei hausgemachte Aufstriche, zwei Joghurts mit
Muisli und Obst, Fruchtaufstrich, Schokocreme,
Butter, Brotkorb und Croissants

Ein wahres Kunstwerk

128,70

SCHONE HELENE

Joghurt mit Miisli und Obst, hausgemachter Aufstrich,
verschiedene K&sesorten, Fruchtaufstrich, Butter,
Brotkorb, oder doch

e mit Salami, Schinken, Aufschnitt
e mit Salami, Schinken, Aufschnitt und Kase
Schén wie die Chefin

111,10

Breze 1,30
Weizensemmel kl./gr. 0,80/0,90
Kérnersemmel kl./gr. 1,10/ 1,30
Scheibe Backerbrot 0,80
Croissant 2,20
Kleines Croissant, gefiillt 1,80
Glutenfreie Backwaren

nach Verfligbarkeit 1,40
Fruchtaufstrich 1,00
Schokocreme 1,00
Portionsbutter 15 gr. 0,80
Gekochtes Ei 1,20
Portion Lachs 5,30
Portion Wurst 3,40
Portion Kéase 3,70
Hausgemachter Aufstrich 2,00
Veganer Aufstrich 2,00

08621 9752071

0049 1577 6364 237 Whatsapp



